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Eloszo.

Az irodalom feladata a tudomany szolgalatan kiviil els6sorban
a tudomany megallapitotta eredmények és ismereteknek az
emberek széles korében valo elterjesztése. Ezt a feladatot azon-
ban csak ugy fogja tudni teljesiteni, ha az emberiség valo érde-
keit megismerve, mindig a szép, a jo, az igaz szolgalataban all.

Szemere Laszld “Gombaskonyv kezdOk részére” cim(i munkaja
az utobbi célokat szolgalja akkor, amikor a természet legszebb
jelenségei korébdl, a legtobb esetben kevés figyelemre méltatott
gombakkal foglalkozik.

Mint a novények meéltatdsanak régi hive, mindig Orommel
fogadok minden olyan magyar embert, aki nemesebb érzések-
tol sarkalva a novények barmely csoportjaval, barmely tulaj-
donsagaval foglalkozik. Ezért érdeklddéssel fogadtam Szemere
Laszlénak munkdjaban megnyilvanuld torekvését is, jollehet
magam a gombak vildgaval irodalmilag nem sokat foglalkoz-
tam.

Igaz, hogy a gombak a természetben, és az emberiség korében
valo jelentdsegiiknél fogva sokszor vontak magukra figyelme-
met €s nagyon kedves, szorakoztatd munkalkodast biztositot-
tak, st tobbrendbeli szerepiiknel fogva még irodalmi munka-
im egyik-masikdban a veliik valo foglalkozasra is késztettek.
Ezek azok a szempontok, amelyeknél fogva e mil szerzdje
kivansaganak engedtem, és e néhany sorban 6hajtom a nagyko-
zOnség figyelmét e munkara és annak jelentdségére felhivni.
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A magyar irodalom a gombakkal tudoméanyos szempontbol
mar reg ido ota foglalkozik. Legyen elég csak arra ramutatni,
hogy a XVI. szazad végén hazankban iddz6 Clusius (*1)
magyar foldon szerzett tapasztalataival és adataival jelentosen
jarult hozza a gombaismeret (mikologia) fejlesztéséhez. Ez id6
Ota tobben foglalkoztak tudomanyos érdekbdl a gombakkal.
Sot nyomat taldljuk ezeknek még az els6 magyar nyelven meg-
jelent nagyérdem@i munkaban is, Didszegi és Fazekas fiivész-
konyvében (*2). A gombakkal tudomanyosan foglalkozok sora-
bol a mult szdzad madsodik felében jelesen munkalkodo
Schulzer, Kalchbrenner, Hazslinszky jelentdségére is ra kell
mutatnom.

A gombakkal valdé tudomanyos foglalkozas azonban csakha-
mar sziikségessé tette, hogy a nép érdekkoret kozelebbrol érin-
t6 gombak ismerete széles korben terjedjen.

Ezek koziil mellozziik itt a novenyek betegségét okozd gomba-
kat, amelyekkel irodalmunkban is sokan foglalkoztak, pl. a tob-
bek kozott Buza és Linhart. Kozelebbrol érdekelték ezeknél
néepiinket azonban azok a gombak, amelyeket roviden eheto és
merges gombak elnevezéssel szoktunk egybefoglalni.

A tarsadalmi sziikségletnek megfelelendd, mar a mult szazad
masodik felében és e szdzadban is tobb rendbeli munka jelent
meg, amelyek koziil Lorinser Frigyes Vilmos, Cserei Adolf,
Bernatsky Jend és f6ként Istvanffi Gyula munkaira mutatok ra.

Az altaldnos sziikségletet azonban az a munka van hivatva
kielégiteni a nép széles korében, amely targyaldsanal, modsze-
rénel fogva konnyen hasznalhato.
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Szemere Liszlo gombas konyve pedig ennek a célnak lehet6 tel-
jes mértekben igyekszik megfelelni. A munka anyaganak tar-
gyalasa a lehet$ legegyszer(ibb €s a leggyakorlatiasabban szer-
kesztett, kulcs segitségével vezeti ra a gombak fObb csoportjai-
nak a megallapitasahoz.

Emellett a gombak felismerését lehetdvé teszi még a laikusokra
nézve is. Es, hogy az embereket tajékoztassa a gombak feldl,
részletesen foglalkozik mindazokkal mtveletekkel, amelyek
sziikségesek ahhoz, hogy az emberek a természet eme kincsét
minden kdrosodas nélkiil a legnagyobb mértékben hasznosit-
hassak, és értékesithessék.

E gombas-konyv teljesen a gyakorlati élet sziikségleteit ohajtja
kielégiteni és meg akarja konnyiteni mindazok munkajat, akik
hazanknak gombakkal valo gazdagsagat hivatvak értékesiteni.

Emeli a munka értékét, hogy a tudomanyos megallapitasok
helyességét dr. Moesz Gusztiv magyar nemzeti muzeumi 0sz-
talyigazgatd volt szives ellendrizni.

Mindezek alapjan e munkat néplink minden egyes érdeklodo-
jének figyelmébe melegen ajanlom, mint népszert kalauzt a
gombak megismerésére, hasznalhatosagara és egyuttal a karo-
sodas, de kiilonosén a mérgezések elkertilésére.

Kilonosen pedig figyelmébe ajanlom mindazoknak, akik alla-
suknal, hivatdsuknal fogva els§ sorban hivatottak népiinket
felvilagositani, ellendrizni, tanitani; igy elsé sorban a tiszti
orvosoknak, tanitoknak, tanaroknak, lelkészeknek, de az erdé-
szeknek, gazdaknak is. Mindezek a konyv segitségével meg-
konnyithetnék hazank gomba termelését kihasznalni. Tomér-
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dek gomba pusztul el ndlunk haszndlatlanul, mert néptink nem
ismeri, s igy nem meri hasznalni.

A konyv modszerénél, anyaganal fogva a gombak irant valo
nagyobb érdeklddés felkeltésére hivatott. Ily modon azutan az
érdekloddk korébdl sokan a tudomanyos kutatds szolgalatara
nyerhetnek kedvet, és el0készitést, szaporitva azok szamat akik
hazank kulturalis munkajat értékesebbé iparkodnak tenni.

Abban a tudatban, hogy ez a gombas-konyv nemcsak haszndra
valik népiinknek, de egyuttal a magyar muveltség javara is
valik, ismételten ajanlom népiink, de kiilonosen az illetékesek
szives figyelmébe.

Budapest, 1926. junius 30.
Dr. Magocsy-Dietz Sandor
egyetemi ny. r. tanar
az egyetemi altalanos novénytani
intézet és novénykert igazgatoja.

*1 Istvanffi Gyula dr.: A Clusius Codex mykologiai méltatdsa, adatokkal
Clusius életrajzahoz. Budapest, 1900.

*2 Didszegi Samuel, Fazekas Mihaly: Magyar fiivészkonyv.
Debreczen, 1807.
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Szerz0 elGszava
a ,Gombaskonyv kezdOk részére” c. konyvhoz

A magyar gombaismeret mai allasat s abban konyvemnek sze-
repét magas partfogdm, dr. Mdgocsy-Dietz Sandor egyetemi
tandr ur ismertette el0szavaban, miért is én ezt a helyet arra
hasznalom fel, hogy koszonetet mondjak mindazoknak, aki
konyvem megjelenésében segitségemre voltak.

Az anyagi nehézségeken a Magyar Kirdlyi Foldmiveléstigyi
Minisztérium IX. FOosztalya segitett at tobb szaz konyvpéldany
megrendelésével. Ezért a f0osztaly fonokén, dr. Toth Jend allam-
titkar, és az tigyosztaly vezetdjén, dr. Ujhelyi Andor miniszteri
tandcsos urakon kiviil els§ soron mondok koszonetet Mayer
Janos miniszter trnak, mint a , legyen” sz6 kimonddjanak.

Konyvemet a magas minisztérium a Kisérletiigyi Tandcsnak
adta ki feliilvizsgalatra. Ily modon el6bb dr. Mdgocsy-Dietz
Sdndor egyetemi tandr ar, majd meg dr. Moesz Gusztiv nemzeti
muzeumi osztdlyigazgato ur birdltdk meg munkamat, kik a
megadott vélemény utan is allanddan segitségemre voltak
tandcsaikkal. Nekik koszonhetem pl. azt is, hogy konyvem szi-
nes képekkel ellatva jelenhetett meg.

Ugyszintén e helyen is kdszonetet mondok szédmos ismerdsom-
nek, jo barataimnak, akik adataikkal vagy egyébként tamogat-
tak, s mindannyiukat kérem, hogy a jovOben is tamogassanak!

Budapest, 1926. junius 30.

Szemere Laszlo
ny. szolgabiro.
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Hogyan hatarozzuk meg az el6ttiink ismeretlen
gombat?

A meghatarozand6 gombat magunk elé téve — még mielStt a
rajzokat néznénk — olvassuk el a kovetkezoket!

Megjegyzés: A meghatarozand6 gombdkat tonkkel (népiesen ,szarral”)
egyutt, gondosan kell kivenni (dsni) a foldbdl és lehetOleg sértetlentil
hazahozni!

A meghatarozas sokszor egyaltaldan nem fog sikeriilni. Ennek
oka lehet:

1. Olyan gomba van el6ttiink, amely nincs a targyalt 250 gomba
kozott. Ne felejtsiik el, hogy Magyarorszagon ilyenszerti gom-
ba csaknem 2.000 van!

2. Eltorzult gombat akarunk meghatarozni. Néha valamely
gomba rendellenesen nd, pl. lemezes része hianyzik, mint ez
38.-nal elég striin el6fordul. Ilyen esetekben csak szakérto tud
eligazodni, a gomba egyéb tulajdonsagai alapjan.

SR XS

Ha az el6ttiink levé gomba a fold felett termett, keresni fogjuk
az 1-190. szamok alatt, de el6bb olvassuk el az A) alatt irtakat!

Ha a gomba a féld alatt nétt, akkor fajat keressiik a 191-200.
szamok alatt.
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Megjegyzés: Ugyeljiink arra, hogy a fold feletti gombéaknak a f6ldbdl
még ki nem buijt, fiatal, sokszor még tojas alaku példanyait foldalatti
gombaknak ne nézziik; viszont némely foldalatti gomba Oreg, kindtt pél-
danya megrepeszti maga felett a foldet, s kissé ki is latszhat.

A) Fold felett term6 gombak.

(A leirasokban hasznalt szakkifejezések magyarazatat lasd F) alatt.)

a) Csovesbélésiiek. Ha a gomba kalapjanak az alja lukacsos, pon-
tozott, vagy olyan, mint a kicsinyitett méhsejt, akkor azt a 1-37.
szamok alatt fogjuk keresni, de el6bb olvassuk el a B) alatt irta-
kat!

b) Lemezesbéléstick. Ha a gomba kalapjanak aljan késpenge ala-
ka, killok modjara — persze stirtibben — elhelyezett lemezek
vannak, akkor azt a 38-152. szamok alatt fogjuk keresni, de
elobb olvassuk el a C) alatt irtakat!

c) Rancos gombik. Ha a gomba kalapjanak az aljan, vagy az
oldalan lemezekhez csak néha hasonlo, kissé kiemelkedd, zeg-
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zugos, eldgazd borddkat, rancokat vagy ezek nyomait latjuk,
akkor az ilyent 153-158. szamok alatt keresstik!

d) Tiiskebélésii gombdak. Ha a kalap aljan mint durva szdrzet
(vagy mint a gereben) tliskék, a tonk felé pontok vannak, akkor
keressiik 159-164. szamok alatt!

e) Elagazo gombak. Ha a gomba mint egy karfiol, vagy korallte-
lep, elagazd, sohasem rendes gomba alaku, keressiik 165-170
szamok alatt!

f) Szalag vagy bunkd alakii gombak vannak leirva 171. és 172. sza-
mok alatt.

11
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Q) Redds és iireges gombik. Kucsma, papsapka, vagy szabalytala-
nul karéjos, tonkjiikkel egytitt rendesen beliil tires gombak van-
nak leirva 173-182. szamok alatt!

h) Csészealakii gombik 183. és 184. sz. alatt.

i) Pofetegek, azaz fehér, gombolyded, oregen elporlé gombak
vannak leirva 185-190. szamok alatt.

ey

a7

g g

481

B) Csovesbélésii gombak.

Ha az ilyen gomba foldon termett, keressiik az 1-31. szamok
alatt, illetdleg:

ha a csoves rész nem all el a tonktol: 1-15,
ha a csoves rész nem fekszik rd a tonkre, (mert koriilotte tobbé-

kevésbé mély arok van), akkor keressiik 16-26. szamok alatt.
Részletesebb kulcsot a leirasok elott talalunk!

12



Rerum Naturalium Fragmenta no. 54

Ha a csoves rész lefut a tonkre, s a csovek igen aprok, akkor
keressiik 27-31. szamok alatt.

Ha a csovesbélesti gomba fan termett, keressiik a 32-37 szamok
alatt!

Mig fajaikat meg nem ismered, keriild a vords labi, tovdbba a
csip0s 1zii csoves-bélésii gombakat!

C) lemezesbélésii gombak.

Tejel6k, azaz megtorve folyadékot bocsajtok: 38-52.

Ha a tej narancsszint, vagy voros: 38.

Ha a tej fehér, de nem csip0s iz1i: 41-44, 46.

Ha a tej fehér és csip0s iz: 39, 40, 45, 47, 48, 49, 50, 51, 52.

Megjegyzés: A tejelé6 gombak szdraz iddben is tejet bocsajtanak, ha keve-
sebbet is, mint nyirkos id6ben. Ha csak vizeny&s a gomba, azaz vizzel
teleszivta magat s azt nyomkodasra ki is bocsajtja, azért az még nem
tejelo féle.

Nem tejelok. 53--152.-ig. Hogy ezek nagy sokasagaban eliga-
zodjunk, iparkodjunk tovabb igy: Ha a nemtejeld lemezesbéle-
st gomba fatonkon (torzson) termett, keressiik 116-181. szam
alatt.

Megjegyzés: Egészen elkorhadt fatuskon olykor a f6ldon nové gomba is
néhet, viszont a fatonkon termd gombak koziil sok a fatonk mellett, a
f6ldon, vagy folddel fedett fadarabon, gyokéren is teremhet!

Ha a foldon termd, nemtejel6 lemezesbélésti gombdak tonkje
nem gyuris, (lasd a D) alatti dbrdkat), akkor keressiik azokat
az 53-115. szamok alatt, de elébb olvassuk D) alatt irtakat!
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Megjegyzés: a gylrli néha leeshet, letorlodhet a szarrdl.

Ha a foldon termd, nemtejeld lemezesbélésti gomba tonkjén
gylri van, keressiik 132-152. szamok alatt.

Ha az ilyen gomba tonkjének teteje mint egy gdmbcsuklo,
kifordithat6 a kalapbdl s a lemezek a tonk koriil porcos gytri-
be néttek, akkor keressiik 135-139. szam alatt. A tobbi gy(ris
gombat a leirasok és rajzok utan 132-134., illetve 140-152. sza-
mok alatt probaljuk kikeresni.

D) Nem tejel6, nem gyftrils, f6ldon termett lemezesbélésii
gombak.

Ha az ilyen gomba eleinte domboru, ha kifejlodott, kozepe kis-
sé beslippedd, de soha sem pupos, lemezei nem lefutdk, szoval
galambgomba alak: 53-67. sz. alatt. A galambgombak sporapora

=
T@J

Ha a kalap tobbé-keveésbé pupos atmetszetben kozepén a leg-
magasabb — lemezei nem lefutdk, szdval pereszkergomba vagy
susulykagomba alak, akkor keressiik 68-78. illetve 119. és 132.
szamok alatt. A pereszkergombanak fehér, a susulykagombanak
vildgos szinti, de nem fehér a spdrapora.
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Ha a novekedo kalap tolcsér alakt lesz, a lemezek pedig tobbe-
kevésbé lefutnak a tonkon — tdlcsérgomba alak — akkor ezeket
79-84., 129., 131. és 133. szamok alatt keressiik. A tolcsérgom-
bak sporapora fehér.

Ha a kozepén legvastagabb (pupos) kalapti gomba nedves id6-
ben nyalkas tapintatt, szarazon meg fényld, csigagomba, nedii és
nyirokgomba — akkor 88-96. kozott keressiik. Ezeknek is fehér a
sporaporuk.

Ha az eloregedd gomba tintava szétfolyik: tintagomba: 99-100.
Ha a gomba kalapjat eleinte fatyol fizi a tonkhoz, amely
elenyészhet, vagy csak nyomai maradnak a tonkon, — pokhalds-

gombdk, hagymatonki gombdk, harmat és kénviraggombak — akkor
az ilyeneket 103-110. szamok alatt talaljuk.
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Ha gomba tonkje ardnytalanul hosszu, esetleg a foldben még
folytatodik is, akkor 114-155 szamok alatt keressiik fajat.
(Hosszu-szaru fiiloke-gomba).

A masféle nem tejeld, nem gylris, foldon ndtt lemezesbélésii
gombat a rajzok és leirasok egybevetésével probaljuk a 85-115.
szamok alatt megkeresni, de el0bb olvassuk el az E) alatt irta-
kat!-

Azt azonban szemiink eldl ne tévessziik, hogy a novekvd gom-
ba alakjat valtoztatja. Ha a leirdsokban csak egy alak van emlit-
ve, akkor az az illetd gomba fejlett példanyanak jellegzetes
alakja.

E) Ha a meghatdrozand6 gomba fehérsporaju és latszolag nem
tartozik a D) alatt vazolt fehér spdraja gombakhoz, akkor igy
probaljuk tovabb meghatarozni.

Megjegyzés. A gombak sporaporat ugy vizsgalhatjuk meg, hogy a kala-
pot levagva a tonkrol, egy éjjelre lemezes részével papirosra vagy tiveg-
lapra boritjuk. Ha a gomba éppen érett, reggelre bOven lesz a papiron
vagy az iivegen sporapor.

Ha a kérdéses, fehér sporaja gomba kalapdtméroje atlagban 5
cm-nél nagyobb: 88-91-ig: csigagombak! 93, 95, 111, 114, 115:

toldon termd fiil6kegombak.

Ha a kérdéses fehér spdraju gomba aprd, azaz kalapdtmeérije
atlagban 5 cm-nél kisebb: 92, 94-98, 112, 113 és 84. alatt!
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Ha a meghatdrozand6 gomba nem fehér sporaju és kalapatmé-
rOje atlagban 5 cm-nél nagyobb; és ha a sporapor  szintelen:
85-87.

piszkos: 110. (1d. meg 68.-at is!)

huts-voroses: 101-102.

rozsdas-sarga: 105-107.

biborbarna: 108-109.

fekete: 99, 100, 103, 104.

Ha a nem fehér spdras gomba kalapitmérdje atlagban 5 cm-nél
kisebb: akkor 84 és 96 szamok alatt lel a kezdd némi irdnymuta-
tast a sok efféle gomba tomkelegében.

F) A gombak leirasanal hasznalt roviditések magyarazata.

A gombak latin neve utan valo par bet(i annak a tudos nevenek
roviditése, aki azt a gombat eldszor irta le.

Pl.: Fr. = Fries Elias stb.

A gombak leirdsaban: K. kalap, B. = Bélés, T. = Tonk. A centi-
meter méret ha a kalap leirasaban van, a kalap atmérdjet (per-
sze a kifejlett gombdaét), ha a tonk leirdsaban van, a tonk
hosszat, néha szélességét is mutatja.

A romai szamok azokat a honapokat jelzik, melyekben a kérdé-
ses gomba leginkdbb terem.

Bp. =jelzi, hogy a kérdéses gomba Budapest vidékén is terem.
G. = gomba vagy gombak.
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Szakkifejezések

A gomba viragtalan novény. A foldben (fatorzsben, vagy mas
aljazatban) van a penész-szerti szalakbdl allo fonalteste (micéli-
um), ezt nevezik a csiperketenyésztok a gomba , csirajanak”.
Ebbdl no6 ki évenként egyszer-kétszer a termotest (a ,,gomba”).

Részei, a kalap és a tonk, (hibasan "szar"). A kalap fejleszti a
termoOréteget (hymenium), mely vagy csovecskeés (csoves-bélé-
st g.), vagy lemezeket, vagy tiiskéket stb. alkot.

A termOréteg fejleszti millidszdmra — finom por alakjaban - a
,sporakat”. A sporak szaporitjdk a gombat, beloliik 4j , csira”
lesz, ha kedvezd kortilmények kozeé jutnak.

A fiatal gomba altaldban gomb vagy tojas alaku. Némely fiatal
gombat burok (volva) vesz koriil (1d. a 101, 142 és 148 sz. képe-
ken). A fejlddés folyaman a burok elszakad, alsoé fele a tonk
aljan marad (papucs vagy bocskor gyanant), felsd része foszla-
nyok, pettyek alakjaban a kalap tetején maradhat. (149. stb.).

Mas esetekben a burok also része szintén mint , papucs” latha-
to, a fels6 része pedig mint fiiggd gylr(i marad a tonk felsd
részén, esetleg foszlanya a kalap peremén.

Ha csak a kalapot veszi koriil a burok (velum partiale), ez mint

tolallé gythrG lathatd a tonkon, esetleg mint foszlany a kalap
peremeén.
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A nagyon finom burok neve fityol (P6khald, cortina). A fatyol
nem alkot gy(lrat, hanem a tonkre, vagy a kalap peremére
simulva, azt olykor sz0rdssé€, pelyhessé teszi.

Ehetd gombaink zome lemezesbélésti, azért célszerti pontosan
megismerkedniink a lemezek alakjaval és a tonkhoz valo
allasaval. A lemezek leirdsaban a kezdd néhany el6tte szokat-
lan kifejezeést fog talalni: PI. karéjos, tonkre lefuto stb.

Tehat a fObb lemezalakokat feltiintetem itt egy rajzban: 1 =
tonktol elalld, 2 = tonkot érintd, 3 = tonkhoz hozzanott, 4 =
tonkon lefutd, 5 = karéjos, egyszersmind a tonkkel foggal érint-
kezik, 6 = 6blos lemez.

A legtobb gombanak a lemeze kiilonféle hosszt. Tehat csak a
lemezek zome éri el a tonkot, fut le azon stb. s kozbiil vannak
olyanok, melyek félakkorak, negyedakkorak, vagy még kiseb-
bek.
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A rajzok és festmények nagysaga.

A rajzok kb. 5, 4, illetve 3 cm magasak aszerint, hogy nagy,
kozep-nagy vagy apré gombat abrazolnak. Apronak vettem az
5 cm-ig, kozép-nagynak az 5-10 cm-ig, nagynak a 10 cm-nél
atlagban is nagyobbra novd gombakat. Festményeink lehetOség
szerint természetes nagysaguak.

(Szemere L.: Gombdskinyv kezdok részére, Budapest, 1926, p.1-21)
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A kozvélemény és a gomba.
Szemere Laszlo

A hiis erd6k mélyén, avagy a berkekben, ligetekben folbukka-
no gombadkat a rejtély, a titokzatossag veszi kortil. Csalogatnak,
de rémitenek is, mintha azt mondandk: ne nyulj hozzam!

Ures idejében Kossuth Lajos is szivesen foglalkozott a gombak-
kal, , csoddlatos lényeknek” tartotta Oket. Néhany konyv meg-
jelenése utan oszlott némileg a rejtély, legaldbbis a beavatottak
el6tt, s ma annyit mar leszogezhetiink, hogy valamely gomba
merges, vagy ehetd voltdnak eldontésére semmiféle biztos
kules nincs és aki el akar koztiik igazodni, az kénytelen fajon-
ként botanikailag megismerni Oket.

De ez nem olyan egyszer(i dolog, mert hiszen a Magyarorsza-
gon el6fordulo nagyobb, fold felett termdé gombdak szdma tobb
mint 300 fajhoz tartozik, s a fold alatt is terem vagy 64 féle.
(Hollds konyve szerint!) Ha pedig a ,,gasztronomiailag” szami-
tasba nem esd (apro) fajokat is venndk, akkor ugy 2000 gomba-
télérdl eshetne szo.

A konyhdra gytjtd gombasznak, eddigi adataim alapjan leg-
alabbis 200 gombat kell megismernie. Vagy ha éppen vala-
mennyit nem ismeri is, legaldbb annyira kell vinnie, hogy a
szakkonyveket hasznalni tudja, hogy azokbol gombat meghata-
rozni tudjon.

A sok mérgezési eset oka az, hogy nem ismerik a gombakat!
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Az tagadhatatlan, hogy a legtobb, gombat béven termd vidéken
van egy-egy ember vagy asszony, aki gyakorlatbol sok gombat
ismer meg, de amint megfigyeltem, ezek tudasa legfeljebb 50-
60 gombafajra terjed. S mintha Osszebeszéltek volna, mérgesnek
tartanak teljesen artatlan, sot igen értékes, joizti gombat.

Hogy hirtelen csak néhanyat emlitsek, az Alfoldon széltébe-
hosszaba term¢6 pofetegeket és tintagombakat (Lycoperdon az
els6 félek, Coprinus az utobb emlitettek botanikai neve) igen
kevés helyen eszik. Még a pofetegeket csak megeszik imitt-a-
mott, de a jol felismerhet6 gyapjas tintagombat (Coprinus
comatus v. ovatus) és kozeli rokonait igen mérgesnek tartjak.
Miért? Mert csoves a tonkje s taldn mert mire a tintagomba
eloregszik, tintava szétfolyik!

De se szeri, se szama még azoknak a jo gombaknak, amelyeket
a vidéki gyGjtok nem tartanak jonak. E sors éri altalaban a gere-
ben-gombakat (Hydnum) és az §zlabgombakat (Lepiota) a tob-
bek kozott.

A nem gyjtott gomba elmaradt haszon, karba vesz6 nemzet-
gazdasagi érték, de még mindig kisebb baj, mintha valamelyes
hamis kulcs alapjan akar valaki eligazodni. Felemlitek néha-
nyat ezek kozil.

Az eziistkandl-proba. Sok haziasszony ugy véli felismerni, hogy a
gomba mérges-e, hogy fOzetébe eziistkanalat tesz, amely a
rossz gomba f6ztétol elszinesednék, a jo (ehetd) gomba f6ztétol
nem. Ez a, valésdgban nincs igy, mert van olyan mérges gom-
ba, amelynek fOzete hatastalan az eziistkandlra. Arra ugyanis a

kéntartalmu és oxidalo anyagok hatnak ugy, hogy az megfeke-
tedik.
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Ilyen anyagok lehetnek j6 gombaban is. Az ezen kulcs szerint
eligazodo haziasszonyt és hozzatartozoit tehat csak a joszeren-
cse védte meg a szerencsétlenségtol.

LA csipos izii gomba mérges, a joizii ehetd,” mondja egy masik
kulcs, melyet altaldnositani szintén nem szabad, mert péeldaul
éppen a legmeérgesebb gomba, a gyilkos galéca (Amanita phallo-
ides) nem csipds iz(i. S viszont van olyan csipds izi gomba,
tobb is, amelyik ehet, vagy bar ize kegyetlentil csipd, mard, de
azeért mégse mérges.

Ilyen a kozismert fehér keserti gomba (Lactarius piperatus). Errdl
a nép is tudja, hogy ehetd, dacara annak, hogy nyersen kostol-
va csip. Van egy igen csip0s 1z(1, sargasvoros kis tinoru féleség,
a borsos tinoru (Boletus piperatus), ez sem mérges, sot az éte-
lekbe bors helyett hasznalhatjuk.

Ha csak szlikebb korre alkalmazzuk e szabalyt, akkor vehetjiik
neémi hasznat. Példaul: amely galambgomba (Russula), 6zlab-
gomba (Lepiota), gerebengomba (Hydnum) nem csip0s izii és
nem rossz szagu, azok legtobbje nem is artalmas.

Igy is azonban ismerni kell ezeket a gombakoroket és a kivéte-
leket! De nemcsak ezeket, hanem azokat is, amelyeknek kebelé-
ben ez a kulcs nem érvényes. Nagyon is nem valik be a tinoru-
féléknél (Boletus), galocaféléknél (Amanita) és még mas cso-
portban!

Ez a kulcs tehat csak azon segit, aki mar nagyjabdl ismeri a
gombakat.
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Még egy kulcs: ha a gombat a hdzidllatok megeszik, az nem is mér-
ges. Ez nincs igy, mert pl. a hazi sertésnek a kevésbé meérges
gomba nem art meg, megfdzve és a tobbi ételébe keverve pedig
a legmeérgesebb gomba sem fog rajta. Mar a kutyanak inkabb
megart a merges gomba, a gyilkos galdcabdl késziilt ételtdl
elpusztul, akar csak az ember.

Aztan meg nincs is mindenkinek alkalma arra, hogy gytjtott
gombait allatoknak kindlgassa. Ha tenné is, sok esetben tapasz-
talnd, hogy jofajta gombara is csak rafyj az allat, megszagolja s
otthagyja. Ezért takarmanyozashoz csakis a felvagdalt s mas
ételhez kevert gombat tudjuk felhasznalni, f6ve inkdbb mint
nyersen.

Kozkeletli kules az, amelyik a gombak torés utan valo elszinese-
désén alapszik, de hat ez is igen nagy veszélyt rejt magaban és
sok halalesetnek lett mar okozdja. A fent emlitett gyilkos galdca
és szamos rokon alakkore csak fehér htisu marad, ha feltorjiik!

Ez csak a tinora (Boletus) gombak korében segit annyit, hogy
ott e kulccsal nem érhet baleset minket. De ugyanott karunkra
is van, mert szamos jo tinoru féleség szint valt, ha kettétorjiik
vagy ha nyomas éri. Szdoval ott is csak fajonként kell am megis-
merni Oket.

Az, hogy a tonk csoves-e vagy nem, semmit sem hataroz; van egy
csomo csoves szaru, jO, ehetd gomba is (a fentebb emlitett tinta-
gomba is), végiil tomott tonkt mérges gomba is elég van.

Nincs tehat kulcs, nincs mas mod az eligazodasra, mint a meg-
ismerés, a tanulas. De ez meg nem megy egészen siman. 250
gombat konny(i lenne megtanulni, ha azok szin és alak szerint
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nem valtozndnak! Mig a gomba kicsiny, mas alakd, mint
késObb, szine se szigoruan mindig ugyanaz, sOt gyakran tag
szinskala-hatarok kozott mozog, naptény fakithatja, stb.

A j6 abra korantsem elegend6 a meghatarozashoz, ahhoz még

jo leiras, j6 konyv és jo megfigyelOképesség is kell!
(Az Uj Nemzedék, 1924. juilius 11.).
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